
困ったことはありませんか

★毎週月曜日１０:００～１７:００電話相談

せたがや福祉サポートセンター

世田谷たすけあいネット
０３－６４１３－１５０６

月曜日以外は折り返しのご連絡になるため、お名前、お電話番号を
お知らせいただいております。

電球の交換、お買い物、病院の付き添いなど

★出張サービス

料金は１時間まで無料 交通費として１０００円いただいてます
１時間を超える場合 １時間ごとに５００円

暮らしの困りごとや、悩みなどを「無料で相談」に応じ、情報を提供し、解決方法を
一緒に考えます。介護のことでも何でもご相談下さい。

特定非営利活動法人せたがや福祉サポートセンター

世田谷たすけあいネット
〒154-0022 
東京都世田谷区梅丘1-61-13 マンションアトリエ301

TEL ０３－６４１３－１５０６

電話受付 毎週月曜日 １０:００～１７:００

エアコンフィルターの掃除、簡単な家具の組み立て・解体、重い家具の移動、隣家に
はみ出した庭木の枝落し、病院の付き添いなど、暮らしの困りごとを「出張」して解
決します。介護保険ではできないサポートもできます。
現在はできないこともありますので、まずはお電話でご相談ください。

電話受付 毎週月曜日
１０：００～１７：００

世田谷たすけあいネット

★ひとりで住んでいる親が心配→見守りサービス

訪問して安否確認いたします １回１１００円～
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